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CORRIERE DEL MOVIMENTO

...... per stare bene!

SPAZI di SPORT (UISP) con il “corriere del movimento ... per stare bene” inizia oggi
la presentazione e la divulgazione di quanto ¢ stato fatto.

Il progetto “corriere del movimento ... per stare bene” verra inviato, tramite mail
a tutte le sedi della UISP in Italia con cadenza possibiimente settimanale (al lunedi)
€ ogni numero conterra un solo articolo.

Ing. Luciano Rizzi (Capo Progetto “tecnico” di SPAZI di SPORT )

N° 8 BIS — lunedi 1 febbraio 2010

Il progetto “corriere del movimento ... per stare bene”

| 4 VOLUMI che formano il progetto
INDICE completo dei VOLUMI



PREMESSA

SPAZI di SPORT (UISP) con il “corriere del movimento ... per stare bene” ha iniziato la presentazione e la
divulgazione di quanto é stato fatto.

Il progetto “corriere del movimento ... per stare bene” € inviato, tramite mail, a tutte le sedi della UISP in
Italia con cadenza possibilmente settimanale (al luned).

Ogni numero contiene un solo articolo.

Ogni articolo € un capitolo che appartiene ad uno dei 4 volumi che formano la collana.

Questi sono i 4 volumi:

] Volume 1 (LINEE GUIDA POLITICHE) — 10 capitoli
i contenuti prima dei contenitori
progettando iniziative motorie, fisiche e sportive

quale sport per il futuro?

» Volume 2 (il SISTEMA SPORTIVO TERRITORIALE) — 6 capitoli
indagine sul sistema sportivo locale mediante la predisposizione del quadro conoscitivo per la

pianificazione urbanistica sportiva

» Volume 3 (LINEE GUIDA TECNICHE) — 9 capitoli

i contenitori per i nuovi contenuti
] Volume 4 (PROJECT FINANCING nello SPORT) — 12 capitoli
il project financing nello sport e le piscine in project

la finanza di progetto sociale garantita

Ogni articolo (ogni capitolo) sara pubblicato e scaricabile dal sito: www.spazidisport.it

Ogni volume potra essere richiesto completo e rilegato (costo della sola produzione): info@spazidisport.it

A seguire I'indice completo dei 4 volumi.

Ing. Luciano Rizzi
(Capo Progetto “tecnico” di SPAZI di SPORT )
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VOLUME 1
LINEE GUIDA POLITICHE

| CONTENUTI PRIMA DEI CONTENITORI

- PROGETTANDDO

INIZIATIVE MOTORIE, FISICHE E SPORTIVE

QUALE SPORT PER IL FUTURO?

INDICE BREVE

capitolo pubblicato sul Corriere del Movimento

3 PREVENZIONE E CONTROLLO DELLE MALATTIE
CRONICHE

» PERCHE MUOVERSI E BELLO

» E NECESSARIO UN CAMBIO DI VELOCITA PER

ANDARE OLTRE

b IL PROGETTO VITA (progetto movimento)

b DALLO SPORT PER TUTTI ALLO SPORT DI TUTTI

[ PROGETTO “SCUOLA, EDUCARE PRIMA SALVARE
POI”

b IL PROGETTO “SCUOLA, EDUCARE PRIMA™ A

SPILAMBERTO (Modena)

b PROGETTO “CORRI E CAMMINA DALLE 6 ALLE 8 DI
MATTINA E DI SERA”

b PROGETTO “CORRI E CAMMINA DALLE 6 ALLE 8 DI
MATTINA E DI SERA” AL PARCO DEI CEDRI DI
BOLOGNA

b PROGETTO “GINNASTICA DOLCE MEMORY
TRAINING”
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VOLUME 2

INDAGINE SUL SISTEMA SPORTIVO

TERRITORIALE

MEDIANTE LA PREDISPOSIZIONE DEL QUADRO CONOSCITIVO

PER LA PIANIFICAZIONE URBANISTICA SPORTIVA

INDICE BREVE

capitolo pubblicato sul Corriere del Movimento

»

LA PIANIFICAZIONE URBANISTICA DEL SISTEMA
SPORTIVO TERRITORIALE

COMPORTAMENTI EMERGENTI E NUOVE
TENDENZE NELLA PRATICA SPORTIVA (ISTAT)

| NUMERI DELLO SPORT (CONI)

LA SITUAZIONE DEL MOVIMENTO SPORTIVO
LOCALE

| COSTI DI GESTIONE DEGLI IMPIANTI SPORTIVI
LOCALI

LA SITUAZIONE DELL'IMPIANTISTICA SPORTIVA
LOCALE

- SPAZI di SPORT — UISP
presso Costruire in Project — 059.785422

CAPITOLO 1

CAPITOLO 2

CAPITOLO 3

CAPITOLO 4

CAPITOLO 5

CAPITOLO 6

num.

7

il progetto “corriere del movimento ... per stare bene” - Pagina 4 di 7
N°8 bis - 1 febbraio 2010 - indice completo dei 4 volumi

data

25 gen.2010



VOLUME 3

LINEE GUIDA TECNICHE

INDICE BREVE

capitolo pubblicato sul Corriere del Movimento

b

| PROGETTI STANDARD

DAL PROGETTO POLITICO AL PROGETTO TECNICO

IL PROGETTO IDEALE

IL PROGETTO TECNICO - per il progetto movimento:

pedala, nuota, cammina (gioca a palla) e tieniti in forma

- sport di tutti per tutta la vita
PALESTRA ECOLOGICA (palestra polivalente)
PALESTRA A CIELO APERTO (piscina estiva)

PALESTRA PER IL PEDALA NUOTA E CAMMINA

(piscina invernale)

IL PROGETTO CONTRO CORRENTE

(per il pedala nuota e cammina in ambiente)

IL PROGETTO PROTOTIPO — dalla palestra per il
pedala nuota e cammina (piscina invernale) alla
palestra per il pedala cammina e gioca a palla

(palasport)
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VOLUME 4
IL PROJECT FINANCING NELLO SPORT E
LE PISCINE IN PROJECT

LA FINANZA DI

INDICE BREVE

capitolo pubblicato sul Corriere del Movimento

b

IL PROJECT FINANCING

LA FINANZA DI PROGETTO NELLO SPORT (sociale e

garantita)
LA LEGGE ITALIANA

LE PROCEDURE IN FINANZA DI PROGETTO NELLO
SPORT

il caso - TEST FINANZIARIO PER LA PISCINA
COPERTA DI FALCONARA MARITTIMA (AN)

il caso - STUDIO DI FATTIBILITA PER LA PISCINA
COPERTA DI POGGIO RENATICO (FE)

casi - PISCINE FATTE IN CONCESSIONE DI
INIZIATIVA PRIVATA

casi - PISCINE FATTE IN CONCESSIONE DI
INIZIATIVA PUBBLICA

casi - PISCINE FATTE IN APPALTO
RIEPILOGO DEI CASI DI PISCINE FATTE

Caso - PISCINA INVERNALE IN “FINANZA DI
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ROGETTO” CON DOPPIO APPALTO - impianto

educativo per la salute

LA NUOVA FINANZA DI PROGETTO NEL CODICE CAPITOLO 12
DEI CONTRATTI
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